
 
TROFEO OPEN MÁSTER CIUDAD DE ZAMORA “NADADOR COMPLETO” 

 
Zamora 16 de noviembre de 2024 

 

 

PREVISIÓN HORARIA 
 

Horario Nº Prueba (1) (2) (3) (4) (5) 
 

SESIÓN DE MAÑANA: CALENTAMIENTO: 09:30. INICIO COMPETICIÓN: 10:30. 

10:30 01 50 MARIPOSA MASCULINO 79 10 01:30 15:00 0:15:00 

10:45 02 50 MARIPOSA FEMENINO 67 09 02:00 18:00 0:33:00 

11:03 03 50 ESPALDA MASCULINO  80 10 02:00 20:00 0:53:00 

11:23 04 50 ESPALDA FEMENINO  72 09 02:30 22:30 1:15:30 

10 MINUTOS DESCANSO 

11:55 05 50 BRAZA MASCULINO  85 11 02:00 22:00 1:47:00 

12:17 06 50 BRAZA FEMENINO 68 09 02:30 22:30 2:09:30 

12:39 07 50 LIBRE MASCULINO 86 11 01:30 16:30 2:26:00 

12:56 08 50 LIBRE FEMENINO 75 10 02:00 20:00 2:46:00 

10 MINUTOS DESCANSO 

13:26 09 4x50 ESTILOS MIXTO 23 03 4:00 12:00 3:08:00 

13:38 FINAL DE LA SESIÓN 

2:52  

        

SESIÓN DE TARDE: CALENTAMIENTO: 16:30 INICIO COMPETICIÓN: 17:30 

17:30 10 FINAL 100 ESTILOS MASCULINO 40 05 03:30 17:30 0:17:30 

17:47 11 FINAL 100 ESTILOS FEMENINO 40 05 03:30 17:30 0:35:00 

18:04 12 FINAL C 100 ESTILOS MASCULINO 8 01 03:00 03:00 0:38:00 

18:07 13 FINAL C 100 ESTILOS FEMENINO 8 01 03:00 03:00 0:41:00 

18:10 14 FINAL B 100 ESTILOS MASCULINO 8 01 03:00 03:00 0:44:00 

18:13 15 FINAL B 100 ESTILOS FEMENINO 8 01 03:00 03:00 0:47:00 

18:16 16 FINAL A 100 ESTILOS MASCULINO 8 01 03:00 03:00 0:50:00 

18:19 17 FINAL A 100 ESTILOS FEMENINO 8 01 03:00 03:00 0:53:00 

10 MINUTOS DESCANSO  

18:32 18 4x50 LIBRE MASCULINO 12 02 03:30 07:00 1:00:00 

18:39 19 4x50 LIBRE FEMENINO 10 02 04:00 08:00 1:08:00 

5 MINUTOS DESCANSO 

18:52 ENTREGA PREMIOS 01 15:00 15:00 1:28:00 

19:07 ENTREGA DE TROFEOS 01 10:00 10:00 1:38:00 

19:17 FINAL DE LA SESIÓN 

APERITIVO PARA LOS PARTICIPANTES (Cafetería de la Piscina) 

 

(1): Nº de participantes (2): Nº de series (3): Tiempo por serie (4): Tiempo por prueba (5): Tiempo acumulado 

 

ESTA PREVISIÓN ES ORIENTATIVA Y JUNTOS PODEMOS HACER QUE EL TIEMPO SEA INFERIOR 

 


